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Isuma par projektu & pétijumu

PROJEKTA MERL(I:

1. Izveidot un pilotét bérnu labsajitas indikatoru sistému , kas lautu veikt regularu,
starptautiski salidzinamu bérnu labsajutas izvértéjumu Baltijas valstis.

Butiskakie aspekti, veidojot labsajatas indikatoru katalogu:

* leklauj gan subjektivos, gan objektivos labsajatas raditajus;

* Aptver visas bérna labsajutai butiskakas dzives jomas;

2. Izveidot Baltijas [imena Bérnu labklajibas platformu, kas stiprinatu sadarbibu un
informacijas apmainu starp NVO, kas strada prieks un ar bérniem

BERNU LABSAJUTAS PETIJUMS LATVLUA, LIETUVA un IGAUNIJA
Metodologija: Bérnu fokusgrupas, online aptauja + statistisko datu apkoposana
Pétnieks: Gints Klasons

Pétijuma mérka grupa: bérni vecuma no 10-17 gadiem (pilsétas&lauki, meitenes & zéni)
Kopéjais pétijuma ieklauto bérnu atbilzu skaits: 2002

LV - 1293

LT - 170

EST-539



Bérnu kopéja labsajuta Baltija — pa jomam
12 3 45 6 7 8 910

Vidéjais skala no 1 Iidz 10

Cik apmierinats Tu esi ar savu
pasreizéjo dzivi kopuma?

Cik apmierinats/-a Tu esi ar
palidzibu un atbalstu, ko Tev
sniedz gimene?

Cik apmierinats Tu esi ar savu
dzivesvietu un dzives vidi?

Ka Tu novertetu savu veseli-
bas stavokli?

Cik apmierinats/-a Tu esi ar
palidzibu un atbalstu, ko Tev
sniedz draugi?

Ka Tu noveértétu, cik partikusi
ir Tava gimene?

Cik apmierinats Tu esi ar savu
skolu kopuma?

IRSLITS:




Bérnu kopéja labsajita Baltija - EMOCIJAS, SAJUTAS
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Bérnu kopeéja labsajuta Baltija

Bérmasnoveértéjums, atbildot wuz jJautajumu
gal venas probl é&mas vinu pilseéetal/l a
i P [l mavAET: Pers.om_gas prc‘).blem.as, DrOSIb_as Jauta.jums, |
] . _ attiecibas a gimeni, vardarbiba, noziegumi,
TOP 1 brivo laiku, nav ko darit : .. . )
(24%) draugiem, skolasbiedriem «bullings» skola
4% (21%) (22%)
Drosibas jautaj L : _
r051b_as JatIa]uIms, . Maz iespéju labi pavadit
vardarbiba, noziegumi, Sméekésana ] . _
TOP 2 . _ brivo laiku, nav ko darit
«bullings» skola (13%) .
(17%) 15%)
TOP 3 Smékésana Alkohols, alkoholisms Alkohols, alkoholisms

(13%) (10%) (12%)



Gimene un drau

Bérnu pasSnoveéerteéejums
Cik apmierinats/-a Tu esi ar palidzibu un atbalstu, ko Tev sniedz
GIMENE (vecaki, vecvecaki, brali, masas)? (skala no 1-10)
Cik apmierinats/-a Tu esi ar palidzibu un atbalstu, ko Tev sniedz
DRAUGI ? (skala no 1-10)
Cik biezi tu piedzivo sadu situaciju, sajatas?
Ja man ir problémas, vecaki man palidz tas atrisinat
Vecaki nem véra manu viedokli

Mani vecaki ir parak stingri
Mani vecaki lauj man pasam/pasai pienemt |émumus

Mani vecaki intereséjas par to, ka pagaja mana diena

Ja esmu pielavis/pielavusi kadu klddu, mani vecaki mani ieplauka,
apsauka
Es stridos ar vecakiem

Man ir pietiekami daudz draugu un pazinu, ar kuriem pavadit kopa
laiku
Man ir sliktas attiecibas ar mana vecuma bérniem

8.7 8.7 8.7
8.1 7.9 7.8
Atbildes «vienmér» un «|oti biezi» %
89 86 86
90 33 35
12 19 15
78 72 78
83 85 81
3 10 9
13 19 24
82 75 72
7 12 18



Gimene un draugi

STATISTIKAS DATI par 2015

|gaunija tikai 42% bérnu dzimst lauliba, Latvija - 58%, bet Lietuva - 72%. Un tikai
aptuveni puse no bérniem dzivo kopa ar laulatiem vecakiem (Lietuva - 66%).

Viena vecaka majsaimnieciba Latvija dzivo gandriz 1/3 dala bérnu jeb 28 %, salidzinosi
mazak LT - 22 % un EE tikai 15 %.

Bérnu skaits, kas dzivo gimenés, kuras netiek pietiekami nodrosinata bérna attistiba
un audzinasana (t.s.sociala riska gimenés) — LT 19 527 (3,5 %), EE 7924 (3 %), LV 29009,
bet LV dati ir nepilnigi, jo ietver tikai to bérnu un gimenu skaitu, par kuram barintiesa
zinojusi socialajam dienestam un bet netiek apkopots kopéjais bérnu skaitu, ar kuru
gimeném strada socialie dienesti

Bérni, kas dzivo arpus biologiskas gimenes — EE 2592 jeb 1% no bérnu kopéja skaita,
LV — 7548 jeb 2% ; LT — 9220 jeb 1,7 %.

LV ir pirma vieta Baltijas valstis ari péc bérnu adopcijas uz arvalstim - 135 bérni
(nacionalo adopciju skaits - 132), LT — 62 (nacionalo adopciju skaits - 128), EE -
kopéjais adopciju skaits — 93 (nav datu par dalijumu)



Izglitiba un skola

Atbildes «vienmér» un «loti biezi» %

Man patik iet uz skolu
Skola jutos parslogots/-a un noguris/-usi

Skola mani aizskar vai pazemo (grusta, apsauka, fiziski aizskar,
sit/ieplauka, draud, atnem manas mantas)
Skolénu %, kuri bieZzi izjat «bullingu» (15 g.v. — OECD pétijums 2015)

Man ir sliktas attiecibas ar klasesbiedriem
Skolotaji uzklausa manu viedokli un izturas pret mani ar cienu

Skolotaji ir parak bargi [ netaisnigi pret mani

Ja man ir problémas skolga, es zinu, pie ka griezties péc palidzibas un
padoma

Starpbrizos mums ir iespéja iziet ara, izkustéties (izskrieties, spélét
spéles, pastaigaties utml.)

Skola man ir pietiekami daudz laika paést pusdienas

Jatos neiederigs sava skola (15 g.v.) (pilniba piekritu, piekritu, no
OECD pétijuma 2015)
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Izglitiba un skola

Cik apmierinats/-a Tu esi ar savu skolu

kopuma? (skala no 1-10) o 74 71
Kas Tev visvairak PATIK Tava skola?
TOP 1 Skolotaji (28%) Skolotaji (35%) Skolotaji (26%)
TOP 2 Draugi (27%) Klases- un skolas  Vide un atmosféra
biedri (17%) (14%)
TOP 3 Klases un slzolasbiedri Draugi (13%) Draugi (14%)
) (14%)
Kas Tev visvairak NEPATIK Tava skola?
Skolotaju un skolénu Skolotaji (12%) Skolotaji (18%)
TOP 1 savstarpéjas attiecibas,
skolotaju attieksme (13%)
Skolotaji (12%) Skoléni (8%) Skoléni aizskar un
TOP 2 pazemo viens
otru (15%)
Skoléni aizskar un Ednica, bezgarsigs Skolotaji (13%)

TOP 3 pazemo viens otru (8%)  édiens, cenas (7%)



Izglitiba un skola

JaunieSu ipatsvars, kuri plano iegut augstako izglitibu(1s g.v;

v . 2. . :
pasnoveértéjums) 42.8 24-7 53-6
Skolénu-skolotaju attiecibas pamatskolas izglitiba (bérnu skaits uz 1

. 11 (2013) 11 13
skolotaju)
Skolénu-skolotaju attiecibas vidusskola (bérnu skaits uz 1 skolotaju 8 (2013) 8 8
Pamatizglitibu pametuso skolénu ipatsvars 4.4 3.0 0.5
Zemus rezultatus guvuso skolénu ipatsvars visos macibu priekSmetos

. - e o 4.7 10.5 15.3

(dabaszinibas, lasitprasme, matematika, %)
Zemus rezultatus guvuso ipatsvars vismaz 1 macibu priekSmeta 16 58
(dabaszinibas, lasitprasme, matematika, %) -9 4 3>-4
Izcilnieku Tpatsvars visos macibu priekSmetos (dabaszinibas,

_ o 6.1 1.5 1.8
lasitprasme, matematika, %)

|zcilnieku Tpatsvars vismaz 1 macibu priekSmeta (dabaszinibas,
_ i o 20.4 8.3 95
lasitprasme, matematika, %)



Materiala labklajiba

Ka Tu novértétu, cik partikusi ir Tava gimene? (Skala no 1-10)
Cik biezi tu piedzivo sadas situacijas?
Mana gimene man nodrosina visu nepieciesamo (partika, apgérbs,
hobiji, skolas piederumi utt.)
Man ir pietiekami liela kabatas nauda
Statistikas dati

Bérni vecuma lidz 16.g., kuri dzivo nabadziba vai sociala atstumtiba (%)

Bérni, kas dzivo bezdarbnieku majsaimnieciba (0-17 g.v.) (%)

Majsaimniecibas, kas ar grutibam «savelk galus» : viens pieaugusais ar
nepilngadigiem bérniem

Majsaimniecibas, kas ar grutibam «savelk galus»: Majsaimniecibas ar
nepilngadigiem bérniem

JaunieSu bezdarbs (15-24 g.v.)

7.3 7.6 3.1
Atbildes «vienmér» un «|oti bieZi» %
96 94 95
82 71 81
21.8 30.3 31.5
7-5 7.2 11.4
26.0 55.6 44.4
B 37:5 27-9
5-5 6.7 5-5



Majoklis un apkarteéeja vide

Cik apmierinats/-a Tu esi ar savu dzivesvietu un dzives vidi (dzivoklis,

8.4 8.2 8.5
apkaime, kaimini)? (vértéjumu skala 1-10)
Cik biezi tu piedzivo sadu situaciju/ sajatas ? «biezi vai vienmér», %
Es jitos drosi pilséta/pagasta, kur dzivoju 96 388 94
Man ir pietiekami daudz briva laika maniem valaspriekiem, hobijiem 78 63 /1
Majas man ir sava vieta, kur varu netraucéti macities 87 85 85
Man patik bat majas 94 89 94

Majas es varu brivi paust savus uzskatus un idejas 91 38 33



Veseliba un riska uzvediba

]

Ka Tu novértétu savu veselibas stavokli? (skala no 10-10) 8.1 8.1 8.1 2017
11-g.v. bérni, kas vérté savu veselibu ka viduvéju vai sliktu : zéni 9 16 7 2014
11-g.v. bérni, kas vérté savu veselibu ka viduvéju vai sliktu : meitenes 9 18 6 2014
15-g.v. bérni, kas vérté savu veselibu ka viduvéju vai sliktu : zéni 14 14 10 2014
15-g.v. bérni, kas vérté savu veselibu ka viduvéju vai sliktu : meitenes 20 38 25 2014
Cik biezi tu piedzivo sadu situaciju/ sajatas ? biezi vai vienmeér, %

Esmu apmierinats/-a ar savu izskatu /7 71 70 2017
Es jatos noguris/nogurusi 55 60 66 2017
Es regulari nodarbojos ar fiziskam aktivitatém arpus skolas 63 64 44 2017
Es édu siltu édienu vismaz reizi diena 96 91 94 2017
Es pietiekami labi izgulos 68 52 58 2017

Es jatos nevesels, slims 14 16 21 2017



Veseliba un riska uzvediba

Statistikas dati

* Veseliba un riska uzvediba ir tas jomas, kuras Baltijas valstim atseviskos aspektos ir
vieni no sliktakajiem raditajiem starptautiskos salidzinajumos, kas So jomu lauj iezimét
ka vienu no butiskakajam bérnu attistibas konteksta.

* Tris Baltijas valstis ir tas, kuram ir viens no augtakajiem sméké&joso bérnu ipatsvars, -
aptuveni 50 % zénu un 40% meitenu Baltijas valstis smékeét sakusi pirms 13 gadu
vecuma. 15 gadigo vidu Igaunija ir augstakais raditajs tiem, kuri ir lietojusi marihuanu
(29% zénu, 19% meitenu), un Latvijas radita;ji ir tikai nedaudz zemaki (attiecigi - 23% un
19%).

* JaunieSu un bérnu mirstibas raditaji Lietuva ir augstakie starp visam (ES) valstim.
Tapat Latvijai un Lietuvai ir vieni no augstakajiem raditajiem bérnu traumu gusana -
aptuveni 60% zénu un 55% meitenu gada laika vismaz reizi apmeklé arstus gato traumu
dél. augsts bérnu un jaunieSu mirstibas raditajs (tai skaita celu satiksmes
negadijumos), augsts traumu gasanas raditajs u.c.



Baltijas demografiskais portrets isuma

el

Statistikas dati

Tautas attistibas indekss (UNDP)* 30 44 37
ledzivotaju skaits 1315944 1968957 2888558
Dzimstiba uz 1 sievieti 1.58 1.70 1.70
Bérnu skaits (0-18 g.v.) 258 835 369 085 551 610
Bérnu % pret kopéjo iedzivotaju skaitu (0-18 g.v.) 20 19 19
Emigréjuso bérnu skaits (0-18 g.v)- skaitlos 1471 3210 6 777

Emigréejuso bérnu skaits (0-18 g.v)- % 1% 1% 1%



Kopejie secinajumi

JA - LABSAJUTA IR SUBJEKTIVA UN ADAPTIVA, bet - investicijas bérnu izglitiba, veseliba un vai vecaku prasmju uzlabo3ana
palidz ilgtermina labsajltas nodrosinasanai, jo dod iespéju bérniem realizét savu potencialu neatkarigi no gimenes sociala un
materiala statusa

LABSAJUTA VS «CIETIE FAKTI» Ir batiski sabiedriba veicinat diskusiju par to, vai mums ir svarigi tiekties péc formaliem
sasniegumiem (izglitiba) uz bérnu labsajutas rékina. Igaunija paréjo abu Baltijas valstu starpa pozitivi atskiras ar to, ka bérnu
labsajita ka téma ir ietverta dazadas valsts limena stratégijas un politikas dokumentos. EE ari ir vieniga no 3 Baltijas valstim, kas
izveidojusi atseviskus labsajatas indikatorus nacionalaja statistika ka ari veikusi bérnu labsajatas izpéti (Tartu universitates
pétijums 2015.¢. )

STRATEGIJA «& RICIBPOLITIKA - FAKTOS vai «<PIEPRASIJUMA» BALSTITA? Padzilinati pétijumi par bérnu labsajitu un to
ietekmeéjoSiem faktoriem palidz veidot pamatotu, pardomatu politiku & analizét tas ietekmi. Tas mazinatu riskus, ka politikas
dienas kartiba noklast «pseido-problémas» , ka pieméram, parspiléta uzmaniba un likumu izmainas saistiba ar soft-drinku
lietoSanu vai ka politikas prioritates neatbilstibu realajam sabiedribas vajadzibam vai dinamikai.

Sobrid gan pastav dazi ierobeZojumi, piem. datu bazes nav integrétas, ka dél Sobrid praktiski nav iespéjams analizét dazadu
faktoru savstarpéjo korelaciju, piem. vai un ka nabadzibas, slikti sadzives apstakli ietekmé bérna subjektivo labsajutu un vina
sasniegumus izglitiba utml. Tomér jau Sobrid bérnu labsajutas aptauja palidz izgaismot kopéjas tendences, piem. problémas
izglitibas segmenta piem. parslodzi, vai vardarbigas bérnu audzinasanas metodes un attiecigi reagét caur ricibpolitikam

Bk ok ok ok R R R o R R o R R R R o ok R R o R o R R R R R R S R R o R o R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R o R R R R R kR R o R R R R o ok R R R R R R R o R R R R o ok R R
PARDOMAM: Visas 3 Baltijas valstis riské zaudét dalu sava vértiga nakotnes cilvékkapitala — gan «fiziski» - caur gimenu ar
bérniem emigraciju (1-2 % gada) , gan «sociali» - dé| bérnu attistibai nelabvéligiem sociali- ekonomiskiem faktoriem vai
sistémiskam nepilnibam veselibas apripé, izglitiba ka ari socialaja aizsardziba (bérni arpusgimenes aprapé ; bérni, kuru
vajadzibas gimené netiek pietiekami nodrosinatas, kas kopa sastada vél aptuveni 6 % no kopéja bérnu skaita)



Kontaktiem un papildu informacijai par pétijumu:
Projekta koordinators: Latvijas Bérnu labklajibas tikls: Daiga Eiduka,
info@bernulabklajiba.lv, Tel: +371 29205717
Pétnieks Gints Klasons: gintsklasons@gmail.com, Tel: +371 22830200
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